DAFTAR PUSTAKA

Aristawati dkk. (2022). Hubungan Manajemen Waktu Dengan Prokrastinasi
Akademik Dan Intensitas Penggunaan Media Sosial Pada Mahasiswa
Yang Mengerjakan Skripsi. Jurnal. Fakultas Psikologi, Perguruan tinggi
17 Agustus 1945 Surabaya.

Astuti dkk (2017). Gambaran Tingkat Stress Mahasiswa. Jurnal Keperawatan.
Volume 5. No 1, Hal 40 - 47. ISSN 2338-2090. FIKKes Universitas
Muhammadiyah Semarang bekerjasama dengan PPNI Jawa Tengah.

Azwar, S. (2015). Penyusunan Skala Psikologi. Buku. Yogyakarta. Pustaka Pelajar.
ISBN: 979-9289-08-4.

Hadi, S.D. (2001). Statistik Jilid 2. Buku. Yogyakarta. Andi Cetakan ke 17. ISBN:
979-533- 616-9.

Kamila PH. (2019). Pengaruh Pemanfaatan Media Sosial Whatsapp Terhadap
Motivasi Belajar Bahasa Indonesia Di Smp Islam Al Wahab Jakarta
Tahun Pelajaran 2018/2019. Skripsi. Fakultas Ilmu Tarbiyah dan
Keguruan UIN Jakarta.

Panjaitan & Aulia. (2019). Kesejahteraan Psikologis Dan Tingkat Stres Pada
Mahasiswa Tingkat Akhir. Jurnal. Volume 7 No 1, Hal 107 — 114. ISSN
2655-8106. Universitas Muhammadiyah Semarang.

Parmadi & Pretama. (2019). Hubungan Intensitas Penggunaan Media Sosial Dengan
Kecenderungan Sikap Apatis Terhadap Lingkungan Sekitar Pada Siswa
SMP N 1 Sukoharjo, Kec/Kab Sukoharjo, Jawa Tengah. Jurnal. Vol.6.
No.1. ISSN.2623-0038. Poltekkes Bhakti Mulia Sukoharjo.

Rachmayani Dkk. (2020). Tingkat Stres Mahasiswa Dalam Pembelajaran Online
Pada Masa Pandemi Covid-19. Jurnal Penelitian Bimbingan Dan
Konseling. Vol.5. Universitas Sultan Ageng Tirtayasa Banten.

Santoso & Jannah. (2021). Tingkat Stres Mahasiswa Mengikuti Pembelajaran Daring
pada Masa Pandemi Covid-19. Jurnal Riset dan Pengabdian Masyarakat.
Vol.1. No.l. Hal.130-146. Universitas Islam Negeri Ar-Raniry Banda
Aceh.

Sari & Pratama. (2020). Dampak Sosial Intensitas Penggunaan Media Sosial
Terhadap Kesehatan Mental Berupa Sikap Apatis Di Smp Kabupaten

41



42

Sukoharjo. Jurnal. E-ISSN 2549-7006. Vol.18. No.1. Poltekkes Bhakti
Mulia Sukoharjo.

Satira D. (2020). Pengaruh Intensitas Penggunaan Media Sosial Whatsapp Terhadap
Komunikasi Antarpribadi Dalam Keluarga Di Kampung Waru Desa
Wargasetra Kecamatan Tegal Waku Knupaten Karawang. Skripsi.
Fakultas Dakwah dan Ilmu Komunikasi UIN Jakarta.

Stefania dkk. (2020). Hubungan Motivasi Terhadap Tingkat Stress Mahasiswa Dalam
Menulis Tugas Akhir. Jurnal Basicedu. Vol.4. No.3. Hal.733-739.
Universitas Flores Nusa Tenggara Timur Indonesia.

Suri dkk. (2021). Hubungan Belajar Online di Masa Pandemi Covid 19 dengan
Tingkat Stress Mahasiswa S1 Keperawatan STIKes Baiturrahim Jambi.
Jurnal Akademka Baiturrahim Jambi (JABJ). Vol.10. No.l. e-ISSN:
2655-9218. Sekolah Tinggi [lmu Kesehatan Baiturrahim Jambi.

Tucunan dkk. (2015). Hubungan Faktor Internal dan Eksternal dengan Tingkat Stress
pada Mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas Sam Ratulangi
Manado. JIKMU. Vol.5. No.1.

Zakaria D. (2017). Tingkat Stres Mahasiswa Ketika Menempuh Skripsi. Skripsi.
Fakultas Psikologi Universitas Muhammadiyah Malang.



