HUBUNGAN ANTARA POLA ASUH OVERPROTECTIVE ORANG TUA
DENGAN PERILAKU CYBERBULLYING PADA GENERASI Z

ELIN NURFADILA
21.23.73201.008

Fakultas Psikologi

Universitas Darul ‘Ulum Jombang

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara pola asuh
overprotective orang tua dengan perilaku cyberbullying pada generasi Z. Penelitian
ini melibatkan 72 responden, Teknik pengambilan sampel menggunakan purposive
random sampling yang dilakukan secara online melalui google form. Berdasarkan
hasil analisis uji korelasi Nonparametrik Spearman Rho, diperolehnilai koefisien
korelasi (r) = 0.775 dengan nilai signifikansi 0,000 (p<0,05). Hal ini menunjukkan
bahwa terdapat korelasi positif signifikan antara pola asuh overprotective orang tua
dengan perilaku cyberbullying, artinya semakin tinggi pola asuh overprotective
orang tua maka akan semakin tinggi perilaku cyberbullying pada generasi Z.
Sebaliknya semakin rendah penerapan pola asuh overprotective orang tua maka
akan semakin rendah perilaku cyberbullying pada generasi Z. Jadi hipotesis
diterima.
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ABSTRACT

This study aims to investigate the relationship between overprotective parenting
styles and cyberbullying behavior among Generation Z. The study involved 72
participants, with a purposive random sampling technique conducted online via
Google Forms. Based on the results of the nonparametric Spearman Rho
correlation test, the correlation coefficient (r) was found to be 0.775 with a
significance level of 0.000 (p<0.05). This indicates that there is a significant
positive correlation between overprotective parenting and cyberbullying behavior,
meaning that the higher the level of overprotective parenting, the higher the
incidence of cyberbullying behavior among Generation Z. Conversely, the lower
the level of overprotective parenting, the lower the incidence of cyberbullying
behavior among Generation Z. Therefore, the hypothesis is accepted.
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