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ABSTRAK 

 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara dukungan sosial 

teman sebaya dengan kecemasan dalam penyusunan tugas akhir skripsi. Metode 

yang digunakan adalah kuantitatif korelasional. Sampel penelitian berjumlah 67 

mahasiswa yang sedang mengerjakan skripsi dengan teknik purposive random 

sampling. Hasil uji korelasi Pearson menunjukkan adanya hubungan negatif yang 

signifikan antara dukungan sosial teman sebaya dan kecemasan (r = -0,297, p = 

0,015). Semakin tinggi dukungan sosial yang diterima, semakin rendah tingkat 

kecemasan mahasiswa. Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa adanya 

hubungan antara dukungan sosial teman sebaya dengan kecemasan penyusunan 

tugas akhir skripsi. Koefisien determinasi menunjukkan bahwa dukungan sosial 

berkontribusi sebesar 8,8% terhadap kecemasan. 

 

Kata kunci: dukungan sosial, teman sebaya, kecemasan, skripsi, mahasiswa. 
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ABSTRACT 

 

 

This study aims to determine the relationship between peer social support and 

anxiety in the preparation of final thesis assignments. The method used is 

quantitative correlational. The sample consisted of 67 students who were working 

on their theses, selected using purposive random sampling. The results of the 

Pearson correlation test indicated a significant negative relationship between peer 

social support and anxiety (r = -0.297, p = 0.015). The higher the level of social 

support received, the lower the anxiety levels among students. The results of this 

study indicate a relationship between peer social support and anxiety in writing a 

thesis. The coefficient of determination shows that social support contributes 

8.8% to anxiety. 

 

Keywords: social support, peers, anxiety, thesis, students. 

 

 

 


